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 1. 
Коротка анотація до курсу
Навчальна дисципліна "Психологічне забезпечення професійної діяльності в освіті" призначена для вивчення студентами закономірностей взаємодії особистості з професією, особливостей соціально-психологічного супроводження професійного становлення особистості в діяльності в різних умовах та забезпечення умов для ефективної професійної діяльності. 

Оволодіння дисципліною суттєво збагатить професійну культуру майбутніх спеціалістів, сприятиме професійному самовизначенню та формуванню професійної самосвідомості, стане фактором психологічно обґрунтованого проектування власної професійної біографії. 
Окрім цього, дозволить надавати кваліфіковану психологічну підтримку при професійному самовизначенні, подоланні труднощів професійної діяльності, професійній адаптації.
Вивчення дисципліни забезпечує формування відповідно до стандарту компетентностей: 
ЗК 2. Здатність до зрозумілого і недвозначного донесення власних висновків, а також знань та пояснень, що їх обґрунтовують, до фахівців та осіб, які навчаються.

ЗК 6. Готовність до самостійної пізнавальної роботи, постійного оновлення своїх знань, само актуалізації;

ЗК 8. Здатність до критичного осмислення результатів професійної діяльності, прагнення їх удосконалення;

ФК8. Здатність до проведення рефлексії за результатами інноваційної діяльності.

Курс викладається протягом одного семестру, по закінченню складається залік. 

Освітні технології, що використовуються під час навчання: проблемне навчання, аудіо-візуальні технології, технологія студентоцентрованого навчання тощо.

У залежності від виду занять використовуються наступні методи: 

– на лекціях – різні види бесід, розповідь, пояснювально-ілюстративний метод, метод проблемного викладу, ілюстрація, проблемні запитання, мультимедійні презентації;

– на практичних заняттях – тестування (психологічне), ігрові методи, тренінги, ділові ігри, виконання практичних вправ репродуктивного та творчого характеру, організації роботи у малих групах;

– у ході самостійної навчально-пізнавальної діяльності – вивчення навчальної та наукової літератури, використання довідникових джерел, відбір матеріалу, його аналіз, систематизація, класифікація, конспектування, виконання вправ, пошук відповідей на запитання.
2. 
Мета та цілі курсу 
Метою вивчення навчальної дисципліни «Психологічне забезпечення професійної діяльності в освіті»  є удосконалення здатності та готовності до самостійної пізнавальної роботи, постійного оновлення своїх знань, самоактуалізації. 
Завдання:
· ознайомлення майбутніх інженерів-педагогів з  теоретично-методологічними основами психологічного забезпечення професійної діяльності в освіті;
· ознайомлення майбутніх інженерів-педагогів з  закономірностями взаємодії особистості з професією;

· вивчення факторів успішності освоєння та виконання професійної діяльності;

· вивчення чинників професійного стресу та основних стратегій його подолання;

· формування розуміння студентами особливостей соціально-психологічного супроводження професійного становлення особистості в діяльності в різних умовах та забезпечення умов для ефективної професійної діяльності.

3. 
Формат навчальної дисципліни:
Змішаний (blended) – атестований курс, що має супровід в системі дистанційної освіти.
4. 
Результати навчання – вказуються результати навчання, що отримає здобувач після вивчення дисципліни
	Очікувані результати 

навчання (ПР)
	Складові результатів навчання

	ПР02. Аналізувати і визначати умови роботи в мультидисциплінарному і мультинаціональному середовищі, обирати відповідні модель поведінки і способи соціальної взаємодії; дотримуватися етичних і правових норм у професійній діяльності.
	ПР 2.1. враховувати особливості криз професійного становлення особистості та шляхи їхнього подолання;
ПР 2.2. володіти навичками проведення психологічне дослідження особливостей професійної діяльності в освіті;

ПР 2.3. володіти засобами профілактики негативного впливу професійного стрессу;

ПР 2.4. аналізувати особливості соціально-психологічного супроводження професійного становлення особистості в діяльності.

	ПР04. Аналізувати і критично осмислювати результати професійної діяльності, відповідально визначати шляхи, способи і засоби її удосконалення.
	ПР 4.1. розуміти теоретично-методологічні основи психологічного забезпечення професійної діяльності в освіті; 

ПР 4.2. визначати особливості професійної діяльності в освіті, психологічних основ професійної адаптації;

ПР 4.3. аналізувати загальні положення супроводження професійного становлення особистості;

ПР 4.4. застосовувати знання сутності професійної підготовки, готовності до діяльності в освітянській галузі.


5.   Обсяг курсу
	Види навчальних занять
	Кількість 
годин (кредитів)
	Форми поточного та підсумкового контролю

	Лекції
	16
	Експрес-опитування 

	Практичні заняття
	14
	Підготовка презентації та публічна демонстрація презентації на практичному занятті, публічний виступ на практичному занятті з науковою доповіддю, виконання вправ в робочому зошиті.

	Самостійна робота
	60
	Підготовка до лекції та практичного заняття, виконання самостійних завдань, робота на сайті дистанційного навчання (тестові завдання, завдання творчого характеру), наукова робота.

	Всього
	90 (3 кредити)
	Підсумковий контроль: залік 


6. Ознаки навчальної дисципліни:
	Навчальний рік
	Курс

(рік навчання)
	Семестр
	Спеціальність (спеціалізація),
освітня програма 

(за необхідністю)
	Нормативна /
вибіркова

	2020/2021
	2
	3 (осінь)
	Спеціальність 015 Професійна освіта (Сфера послуг)
Освітньо-професійна програма: 

Професійна освіта (Економіка)
	нормативна  (Н)


7. Пререквізити:

1 Філософські основи освіти.
2. Нормативно-правове забезпечення освітньої діяльності.
8. Постреквізити: 
1. Педагогічне стажування.
2. Держіспит з професійної педагогічної підготовки.
9. Технічне й програмне забезпечення та/або обладнання – використання проектора, наявність оболонки Moodlе для роботи в системі дистанційного навчання.
10. Політики курсу – посилання на Політику академічної доброчесності https://kodeksy.com.ua/pro_osvitu/statja-42.htm. Специфічна політика освітньої програми, полягає в тому, що тестові завдання, які виконуються в системі дистанційного навчання мають часові обмеження. Якщо студент не встиг своєчасно відповісти на тестові завдання, то він не отримує за них балів в системі дистанційного навчання, але може отримати бали за виконання тестових завдань під час очної консультації. Творче завдання з курсу виконується студентом самостійно. Роботи які є плагіатом не зараховуються викладачем.
11. Календарно-тематичний план (схема) навчальної дисципліни
	№

тижня
	Вид і номер занять
	Тема заняття або завдання на самостійну роботу
	К-ть

годин

	Модуль 1. Загальна психологія

	Змістовий модуль 1. Загальні питання психологічного забезпечення професійної діяльності в освіті.

	1
	Лекція 1
	Інженер-педагог як суб'єкт професіоналізації.
	2

	
	Самостійна робота 1
	Підготовка доповідей за темою. Складання тлумачного словника на англійській мові за темою лекції.
	6

	2
	Лекція 2
	Професійне становлення особистості.
	2

	
	Практичне заняття 1
	Професійне становлення особистості.
	2

	
	Самостійна робота 2
	Підготовка до практичної роботи 1: робота з обов’язковою та додатковою літературою. Складання тлумачного словника на англійській мові за темою лекції. 
	6

	3
	Лекція 3
	Психологічні основи діяльності та особистості учнів. 
	2

	
	Самостійна робота 3
	Доповнити конспект лекцій. Самостійно опрацювати тему: «Потреби і мотиви». Складання тлумачного словника на англійській мові за темою лекції.
	8

	4
	Лекція 4
	Психологія професійного навчання. Розвиток в професійному навчанні.
	2

	
	Практичне заняття 4
	Психологія професійного навчання. Розвиток в професійному навчанні.
	2

	
	Самостійна робота 4
	Доповнити конспект лекцій. Робота з обов’язковою та додатковою літературою.  Складання тлумачного словника на англійській мові за темою лекції.
	8

	5
	Лекція 5
	Психологічні засади інноваційної педагогічної діяльності.
	2

	
	Практичне заняття 5
	Психологічні засади інноваційної педагогічної діяльності.
	4

	
	Самостійна робота 5
	Доповнити конспект лекцій. Складання тлумачного словника на англійській мові за темою лекції.
	4

	Всього за змістовий модуль 1 – 50 год. (лекцій – 10 год., ПЗ – 8 год., СР – 32 год.)


	

	Змістовий модуль 2. Прикладні аспекти психологічного забезпечення професійної діяльності в освіті.

	6

	Лекція 6
	Психологія стресу та емоційного вигорання.
	2

	
	Практичне заняття 6
	Психологія стресу та емоційного вигорання.
	2

	
	Самостійна робота 6
	Доповнити конспект лекцій. Анотація додаткової літератури. Складання тлумачного словника на англійській мові за темою лекції.
	8

	7
	Лекція 7
	Психологія конфлікту.
	2

	
	Практичне заняття 7
	Психологія конфлікту.
	2

	
	Самостійна робота 7
	Доповнити конспект лекцій. Анотація додаткової літератури. Складання тлумачного словника на англійській мові за темою лекції.
	10

	8
	Лекція 8
	Професійні деформації педагога.
	2

	
	Практичне заняття 8
	Професійні деформації педагога.
	2

	
	Самостійна робота 8
	Підготовка до практичної роботи 9: підготовка питань для теоретичного обговорення. Складання тлумачного словника на англійській мові за темою лекції.
	10

	Всього за змістовий модуль 4 – 40 год. (лекцій – 6 год., ПЗ – 6 год., СР – 28 год.)
	

	Всього з навчальної дисципліни  – 90 год. (лекцій – 16 год., ПЗ – 14 год., СР – 60 год.)
	


12. Система оцінювання та вимоги
Загальна система оцінювання: Навчальна дисципліна оцінюється за 100-бальною шкалою. Робота здобувача впродовж семестру / залік - 73/27 
Шкала оцінювання з навчальної дисципліни
	№
	Види робіт здобувача
	Оцінка

	1.
	Робота на лекціях (конспект лекцій)
	0-5

	2.
	Активна робота на лекції, участь в експрес опитуванні
	0-16

	3.
	Підготовка презентації наукової доповіді
	0-2

	4.
	Наукова доповідь
	0-4

	5.
	Виконання вправ на практичних заняттях
	0-21

	6.
	Складання тлумачного словника на англійській мові
	0-5

	7.
	Робота на сайті дистанційного навчання (тестові завдання, завдання творчого характеру)
	0-20

	8.
	Залік 
	0-27

	
	Всього за навчальну дисципліну
	0-100


За виконання комплексної курсової роботи

	Реферативна частина
	Захист роботи 
	Сума 

	45
	5
	50


Шкала оцінювання: національна та ECTS
	Підсумкова оцінка 
	Оцінка ECTS
	Оцінка за національною шкалою
(екзамен)
	Оцінка за національною шкалою
(залік)

	90 – 100
	А
	відмінно  
	зараховано

	82 – 89
	В
	добре 
	

	74 – 81
	С
	
	

	64 – 73
	D
	задовільно 
	

	60 – 63
	Е 
	
	

	35 – 59
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання
	незараховано

	0 – 34
	F
	незадовільно з обов’язковим 
повторним вивченням дисципліни
	


Умови допуску до підсумкового контролю: 
1) Відпрацювання усіх практичних робіт;

2) Заповнений робочий зошит або конспект лекцій за всіма темами.
3) Заповнений тлумачний словник на англійській мові за всіма темами. 
4) Робота здобувача впродовж семестру оцінено не менше ніж на 35 балів.

13. Запитання до заліку
1.
Професійна діяльність працівників освітянського профілю як об’єкт психологічного вивчення

2.
Характеристика поняття «психологічне забезпечення професійної діяльності»

3.
Основні завдання психологічного забезпечення професійної діяльності інженерів-педагогів.

4.
Психологічне супроводження професійної діяльності.

5.
Професіограма як засіб забезпечення професіональної діагностики діяльності інженерів-педагогів.

6.
Професійний психологічний стрес інженерів-педагогів.

7.
Загальна характеристика основних підходів до вивчення професійного стресу.

8.
Регуляторний підхід до професійного стресу.

9.
Теоретичні передумови вчення про подолання стресу.

10.
Класифікація способів подолання стресу.

11.
Особистісно-орієнтований підхід до подолання стресу.

12.
Проблемно-орієнтований підхід до подолання стресу.

13.
Класифікація стратегій подолання професійного психологічного стресу.

14.
Перетворюючі стратегії подолання професійного психологічного стресу.

15.
Стратегії пристосування до важких ситуацій.

16.
Стратегії контролю за стресом.

17.
Стратегії «саморозкриття» і «катарсису» при подоланні психологічного стресу.

18.
Стратегії уникнення важких ситуацій при подоланні психологічного стресу.

19.
«Самовражаючі» стратегії при подоланні психологічного стресу.

20.
Стилі подолання професійного психологічного стресу.

21.
Роль особистості в розвитку та подоланні психологічного стресу.

22.    Характеристика умов діяльності інженерів-педагогів.

23.
Мотивація професійної діяльності інженерів-педагогів.

24.
Способи підвищення рівня мотивації працівників в організаціях.

25.
Особливості особистості інженера-педагога.

26.   Класифікація і загальна характеристика основних методів професійного психологічного відбору. 

27.    Детермінанти професійного становлення особистості. 

28.    Поняття стадій професійного розвитку, критерії їх виділення.

29.    Соціально-психологічна характеристика стадій професійного становлення особистості.

30.     Психологічні детермінанти професійних деформацій особистості.

31.     Психологічні засади здійснення якісної педагогічної діяльності.

32.     Розвиток учнів в професійному навчанні.

33.     Психологічні засади інноваційної педагогічної діяльності.

14. Рекомендована література та інформаційні ресурси

Основна (базова) література

1. Васянович Г. П. Вибрані твори: у 7 т.. Т. 4: Психологія і педагогіка : навч. посібник/ Г. П. Васянович; Львів. наук.-практ. центр ін-ту проф.-техн. освіти НАПН України. - Львів: Норма, 2015. - 512 с.
2. Розвиток інформаційно-комунікаційної компетентності вчителів в умовах хмаро орієнтованого навчального середовища: методичний посібник / О. О. Гриценчук [та ін.]; Ін-т інформаційних технологій і засобів навчання НАПН України. - Київ: Літера ЛТД, 2019. - 128 с.
Додаткова (допоміжна) література
1. Столяренко О. Б. Психологія: практикум : навч. посібник/ О. Б. Столяренко; Кам'янець-Подільск. нац. ун-т ім. Івана Огієнка, Ф-т корекційної та соц. педагогіки і психології. - Кам'янець-Подільський: ПП "Медобори-2006", 2015. - 224 с.
Періодичні видання
1. Вища школа: наук.-практ. видання/ М-во освіти і науки України. - Київ: Вид-во "Знання".
2. Педагогіка і психологія
. - Журнал. - Выходит ежеквартально: наук.-теорет. та інформ. вісник/ НАПН України.
	3. Професійна освіта. - Журнал: наук.-метод. журнал/ ін-т проф.-тех. освіти НАПН України; гол. ред., голова ред. колегії Нелля Ничкало. - Київ: Педагогічна преса.


4. Теорія і практика управління соціальними системами: філософія, психологія, педагогіка, соціологія. – Журнал. - щокварт. наук.-практ. 
5. Український педагогічний журнал. - Журнал. - щокварт.: науковий журнал; фахове періодичне видання/ Ін-т педагогіки НАПН України. - Київ: Ін-т педагогіки НАПН України.
Інформаційні ресурси
1. Журнал «Практична психологія та соціальна робота» http://psyjournals.org.ua
2. Офіційний сайт психологічної служби системи освіти України. – Режим доступу: http://psyua.com.ua/
3. PSYLIB: Психологическая библиотека "Самопознание и саморазвитие" http://psylib.kiev.ua/ 
4. Сайт дистанційної освіти УІПА http://do.uipa.edu.ua/
Зміст силабусу відповідає робочій програмі навчальної дисципліни.

Завідувач кафедри _____________ Н.О.Брюханова
